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Perguntas Frequentes Sobre os Tipos de Testes COVID

•   Mapa interactivo de centros de 
teste em Massachusetts:  
https://bit.ly/32g76Yo 

•  Lista de centros em Massachusetts 
por cidade: https://www.mass.gov/doc/ 
ma-covid-19-testing-sites/download 

•   Centros de testes gratuitos  
“Stop the Spread (Pare a 
propagação)” em Massachusetts:  
https://www.mass.gov/ stopthespread

Testes PCR ou Moleculares
•   Testes para infeções existentes
•   Detetam os “cérebros” do vírus
•   Padrão Ouro, tipo de teste preferido
•   Precisão, sensibilidade e 

especificidade mais alta
•   O distrito escolar do seu filho pode 

exigir um teste PCR/molecular.
•   Requerem uma amostra do nariz ou 

da boca
•   Os resultados demoram normalmente 

1-5 dias, mas algumas unidades 
oferecem resultados rápidos

Testes de Antigénios
•   Testes para infeções existentes
•   Detetam a “pele” do vírus
•   Menor precisão, sensibilidade e 

especificidade
•   Os resultados negativos devem 

ser confirmados por um teste PCR/
molecular.

•   Os resultados positivos também 
podem ter que ser confirmados por 
um teste PCR/molecular, mas estas 
pessoas ainda podem ser tratadas 
como casos de COVID positivos.

•   Requerem uma amostra do nariz ou 
da boca

•   Normalmente, os resultados são 
rápidos

Testes de Anticorpos 
•   Testes para infeções passadas
•   Detetam a resposta do corpo humano 

ao vírus
•   Atualmente, a interpretação dos 

resultados não é clara
•   Não devem ser utilizados para decidir 

se as pessoas podem regressar 
à escola ou deixadas sair do 
isolamento

•   Requerem uma amostra de sangue

Onde é que o meu filho deve fazer o teste?
Também pode consultar um dos seguintes recursos:

Quais são os diferentes tipos de testes COVID?

Pergunte à sua escola qual o teste de que necessitam. Um teste de antigénio negativo pode ter que ser confirmado por 
um teste PCR/molecular negativo. Como tal, considere primeiro realizar o teste PCR/molecular.

Pergunte sempre primeiro ao seu pediatra!


